NACHBARSCHAFTSHILFE AEGERITAL

2015 — ein Jahr der Begegnungen...

Begegnen und Begleiten! Mit diesem
Slagan startete die Nachbarschaftshilfe
Aegerital ins Jahr 2015. Wie viele Begeg-
nungen und Begleitungen stattfinden
wiirden, das stand noch in den himmli-
schen Sternen.

Sie wissen nicht, was die Nachbarschaftshilfe
pegerital ist? Die NH Aegerital will nach-
barschaftliche Kontakte und Beziehungen
im Agerital fordern. Sie ist eine Non-Profit-
Organisation und fahrt Menschen zusam-
men. Auf www.nachbarschaftshilfe-ae.ch
finden Sie nahere Infos zum Angebot.

Gerne laden wir Sie, liebe Leserinnen und
Leser, zu einer Jahresreise durch die Aktivi-
taten der Nachbarschaftshilfe Aegerital ein.
Wir wiinschen Ihnen eine gute Reise.

Einblick ins Sozialamt Unterageri
Zweimal im Jahr werden alle Freiwilligen zu
einem Treff eingeladen, um auszutauschen
und Neues zu erfahren,

Im Freiwilligen-Treff im Friihling gab Frau
Seline Hess, Sozialarbeiterin der Gemeinde
Unterdgeri, Einblick in ihre Arbeit. Ganz
unterschiedliche Themen aus dem organi-
satorischen und rechtlichen Bereich wurden
angesprochen und die Einsatzmoglichkeiten
der NH Aegerital aufgezeigt; z.B. Unterstlt-
zung bel administrativen Arbeiten, Beglei-
tung zu Behérdengesprachen, Begleitung
von Menschen mit Migrationshintergrund,
die isoliert sind.

«Kraft schopfen — in der Kraft bleiben»
Im Frihling bekamen alle Freiwilligen
die Moglichkeit, eine Weiterbildung der
Oekumenischen Wegbegleitung des Kan-
tons Zug zu besuchen. Dieses Jahr stand der
Weiterbildungstag unter dem Thema «Kraft
schopfen — in der Kraft bleibenx».

Jeder Teilnehmer konnte etwas fiir den All-
tag nach Hause nehmen. Sich Gedanken
machen zu Themen wie: «Wie wichtig ist
Wertschatzung! Was heisst das? Deinen
Wert schatzen, deine Werte schatzen. Was
ist mir wichtig? Was bin ich? Was macht
mich aus?»

Unsere Werte und unsere Bedrfnisse und
der Respekt der Werte und BedUrfnisse der
Anderen, sind essentiell fur unsere Begeg-
nungen mit anderen Menschen. So unter-
schiedlich wir auch sind, die BedUrfnisse
nach Respekt, Ehrlichkeit, Wertschatzung
teilen wir alle.

Marchenmusical der Oberstufe
Unterdgeri: «Es war einmal...»
Mit der Schule Untersgeri gab es auch die-
ses Jahr einen Bertihrungspunkt. Vor den
Sommerferien fand das erste Nachbar-
schaftshilfe-Treffen in der AEGERIHALLE

statt. Das erste Mal, dass sich Freiwillige und
Begleitete in Gemeinschaft begegneten mit
dem Besuch des Musicals der Oberstufe «Es
war einmal...» und anschliessender Aus-
tauschrunde bei Kaffee und Kuchen.

Feiner Kaffee- und Kuchenduft

mit vielen G3sten

am Martbeizli in Oberageri

An zwei Samstagen im Juni und August
durfte die NH Aegerital, unter der Leitung
von Brigit Feurer und ihrem Team, bei war-
men Temperaturen und vielen Sonnenstrah-
len zahlreiche Besucher und Besucherinnen
begriissen und mit feinen Kastlichkeiten ver-
wahnen. Erwin Hausler beschenkte alle mit
seinem Drehorgelspiel. Welche Freude!

«20 Schritte vor der Tiir»

Im Freiwilligen-Treff im Herbst begliickte
Jirg Rother die NH Aegerital mit einem
Workshop «20 Schritte vor der TUr». Die
Quintessenz aus der Einfuhrungsgeschichte
fur die Begegnungen war: Wie wichtig, aber
auch wie schwierig das Zuhdren im Alltag
ist. Auf was hore ich? Was will ich héren?
Kann ich wertfrei zuhéren? Er berichtete
von seinen Erfahrungen bei Begegnun-
gen und Begleitungen mit Menschen und
zeigte anhand eines Modells auf, was in
einer Begegnung zweier Menschen ablaufen
kann. Das Plenum setzte sich zentral mit der
Frage «Was stiftet eine Bezichungsbriicke?»
auseinander.

Wertschatzung durch Benevol -
kantonale Fachstelle

fiir Freiwilligenarbeit

Als Dankeschén und Zeichen der grossen
Wertschatzung lud Benevol-Zug alle Frei-
willigen, so auch alle der NH Aegerital am
23. September 2015 zur kantonalen Aner-
kennungsfeier in den Lorzensaal in Cham
ein.

«Knospen an St.Barbara, sind zum
Christfest Bliiten da»

Am Barbaratag wurde die NH Aegerital von
Beatrice Rogger und ihrem Team im Betag-
tenzentrum Breiten in Oberageri herzlich
begriisst. Martin Plattner fuhrte galant durch
den Abend. In lebendiger Form schenkte er
den Gasten zwischen den feinen Gangen
verschiedene Geschichten und Gedichte,
natlirlich passend zur Advents- und Weih-
nachtszeit. Diese berithrten die Herzen und
fihrten in die Kindheit zuriick, liessen den
einen oder anderen schmunzeln und reg-
ten zu Gesprachen an. Besten Dank Martin.
Ein herzliches Dankeschoén der Gemeinde
Oberageri, die diesen Adventsanlass finan-
Zlert hat. Schén, dass Herr Paul lten, als
Vertreter des Gemeinderates Oberageri,
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anwesend war und seine Wertschatzung
gegeniber den Freiwilligen personlich aus-
sprach.

Information— Kommunikation—
Transparenz

Dem Leitgedanken Information—Kom-
munikation—Transparenz entsprechend,
durfte sich die NH Aegerital mit der Burger-
gemeinde Unterdgeri, mit der Abtei-
lung Soziales und Gesundheit Unter- und
Oberageri, mit der Pro Senectute, Fachbera-
tung Agerital, Fachstelle Zug, Punkto Jugend
und Kind, austauschen und Klarheit Gber
gemeinsame Arbeiten schaffen. Durch diese
lebendigen Vernetzungen soll der Dienst am
Nachsten noch effizienter und «kundenbe-
zogener» werden.

Jetzt kann die NH Aegerital auf das Jahr 2015
surlickschauen. Viele schéne und wohlwol-
lende Begegnungen durften stattfinden.
Wihrend dem Jahr sind neue Freiwillige
und neue Begleitete dazu gestossen, Freiwil-
lige sind ausgetreten und einige Begleitete
durften den ewigen Frieden finden. Zurzeit
z5hlt die NH Aegerital 40 Freiwillige und 31
begleitste Personen. Die Freiwilligen haben
viele Einsatze im Agerital geleistet. Diese
wurden durch die Freiwilligen mit Herz, Ein-
satz, Liebe, Engagement und viel Empathie
fr die Mitmenschen erfllt. Allen ein herzli-
ches Dankeschon fir dieses Jahr der Begeg-
nungen und Begleitungen.

Liehe Leserinnen und Leser, schon, dass Sie
mit uns gereist sind. Wie hat lhnen die Reise
durchs 2015 gefallen?

Falls Sie gerne einen Teil der NH Aegerital
werden mochten, sei es als Freiwilliger, als
Begleiteter oder als Sponsor, melden Sie
sich! Wir freuen uns auf ihre Kontaktauf-
nahme.

Bericht: Petra Salviti
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